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JUBILEUM

EGY KIALLITAS KEPEIVEL KEZDODOTT...

Tizenot éves a Ferenczi Sdndor Egyestilet

Tizenot évvel czelbtt, 1988. szeptember 12-én alakult meg a Ferenczi Sén-
dor Egyesiilct. Fontos eseménye volt ez a magyarorszagi pszichoanalizis torté-
netének, csakigy, mint a Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet 1étrejotte
1913-ban, és Gjraalakitisa, Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilet néven, 1989-
ben. Rovid besziamoldnk nem torekszik a Ferenczi Sandor Egyesiilet torténe-
ténck teljes kord bemutatasara, cz alkalommal csupan néhdny kiemelkedd
mozzanatot szeretnénk felidézni.

»Mindenki tjakra késziil...”

Az elStorténetben fontos szerepe volt annak az anyaggy(jté munkanak és
eszmecserének, amely mdr a nyolcvanas évek elején elkezdddott, és amelyben
az egycsiilet néhany késébbi alapitéja vett részt, igy Bokay Antal, Erés Ferenc,
Hidas Gyorgy, Mésziros Judit. Az egyesiilet megalapitasanak kézvetlen eldz-
ménye az 1987-es budapesti nemzetkdzi pszichoanalitikus kongresszus volt.
Unnepnek szdmitott ez az esemény a magyar pszichoanalizis masodik vilagha-
bord utdni térténctében. Sok éves hdnyattatast kévetden ~ alapos el6készitd
munka utdn - a ,kis magyar csoport” ismét a vilig szine clé 1épctt. A nemzet-
kozi szakmat Gjraintegralodds cgyik kitintetett eseménycként kiallitast dllitot-
tunk Osszc a magyar pszichoanalizis térténeténck addig fellelheté dokumentu-
maibol.! A trlat a konferencidval egy idében, oktéber 30-an nyilt meg a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia auldjadban.

A tudomdnyos talilkozo jelentdségét ndvelte, hogy 1945 utdn cz volt az el-
s6 nemzetkozi konferencia, amelyet magyar analitikusok rendeztek Budapces-

b A kiallitast Mésziros Judit és Dobossy Mariann rendeztck.
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ten, mégpedig fontos térténcti hagyomdnyt kdvetve: 1918. szeptember 28-29.
kozott ugyanis a Nemzetkozi Pszichoanalitikus Egyesiilet éppen Budapesten,
és ugyancsak a Magyar Tudomdnyos Akadémia Székhdziban rendezte meg
otodik kongresszusat.

Az akkori tudomdnyos illésen — amelyen Sigmund Freud is részt vett —
Ferenczi Sdndort valasztottak meg a nemzctkdzi cgyesilet elnokének. A hdbo-
rus évek utolso pillanatiban, az Osztrak—-Magyar Monarchia szétesése elGtti
hetekben tortént mindez. Ennek cllenére - dsszchasonlitva a huszadik szdzad
elkovetkezd idGszakanak magyar és curdpai torténctével — a kongresszus 1ég-
kore még a ,,békebeli id6k™ hangulatit idézte. Nemesak tudomanyos tanicsko-
zés volt cz, hanem jelentSs tarsadalmi és kulturalis esemény is. Freud tészegi
Freund Antal nagyiparosnak, a Kébanyai Polgari Serf6z§ Rt. egyik tulajdono-
sanak és Gigyvezetd igazgatdjanak vendégszeretetét élvezte, aki nagylelki ado-
manydval csakhamar a pszichoanalizis torténetének egyik kiemelked6 mecé-
nasa lett. A felajanlott 6sszeg felhasznaldsara sziilet§ tervek kozott szerepelt
pé€ldaul a nemzetkdzi pszichoanalitikus konyvkiadd €s konyvtir kézpontjanak
megteremtése Budapesten. Freund Antal javasolta azt is, hogy a szegényebb
néprétegek szdmadra is tegyck elérhetévé a pszichoanalitikus kezelést, mégpe-
dig egy ambulancia kialakitdsaval. Adomanya egy részét egy ilyen pszichoana-
litikus klinika felallitdsara szanta 1918-ban.

Budapest tehat készen allt az curdpai pszichoanalitikus mozgalom kdzpon-
ti szerepénck betdltésére. Freud maga is perspektivat latott ebben. Nemcsak
Ferenczi személye €s a koriilotte gyorsan fejlddé Magyarorszagi Pszichoana-
litikai Egyesiilet keltett bizalmat, hanem a szakmai korokon tilmutato szimpa-
tidra is szamithatott a pszichoanalizis. Budapesten az értelmiség egy része, sza-
mos mivész, ir6 €s irodalmar (koztik Ignotus, a Nyugar fGszerkesztdje), és sok
mas — a polgari radikalizmus vonzaskoréhez tartozé — tuddés, politikus is rokon-
szenvezett az ,,uj embernézettel” (Ignotus, 2000 [1933]). A kongresszus eld-
adoi javaslatot tettek arra, hogy a pszichoanalizis legijabb felismeréseit a t6-
megméretiivé valt hdboris neurdzisok kezelésében és gydgyitdsiban is alkal-
mazzak.

Az 1987-es kiallitashoz igyekeztiink minden elérhetd dokumentumot follel-
ni, s mintegy ,.képekbe szerkeszteni” a tudomdnytorténet magyarorszagi vo-
natkozasainak mozaikjait. Meg akartuk mutatni — magunknak is - rejtett gaz-
dagsdgunkat. Oriasi energidkat mozgdsitottunk a dokumentumok elSteremté-
séhez. Valodi csapatmunka volt ez, hénapokon keresztul, bardtok, csaladtagok
egyittmikodésével. Nemcsak a szlik szakma, hanem egy tigabb értelmiségi
kor tamogatéd €rdeklGdését is érzékeltilkk. Muzeumok, levéltirak, magénsze-
mélyek készségesen segitetteck az anyag Osszegyiijtésében és az elGkészits
munkaban. A kidllitds megnyitdsara dr. Antall Jézsefet, a Semmelweis Orvos-
torténeti Muzeum, Konyvtar és Levéltar akkori fGigazgatdjat kértiik fel. Elval-
lalta, és érzékelhetéen orommel tette. A megnyiton elhangzott mondatai a
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korszakot is hiven tikrozik: ,,Ugy gondolom, hogy clérkezctt az ideje Magya-
rorszagon annak, hogy napirendre térjink a korabbi vitak felctt, és a magyar
tudomdnyos élet, a magyar medicina és pszichologia rendjében — dtkok és di-
vatok nélkiil - illessziik be a pszichoanalizist, mint tudomanyos diszciplinit ku-
tatasi, oktatdsi és orvosi cllitasi rendiinkbe. A miultat, annak konfliktusait vi-
szont bizzuk a tudomanytorténet objektiv vizsgalatira. Bizom benne, hogy
mindkettSt szolgdlni fogja e kiallitds és a konferencia” (Antall, 1994. 9. 0.).

A munka folyamatdban megéreztik: tobbrdl van itt sz0, mint egy kiallitds
képeirdl. Hiszen végiil is ez a tarlat lett a Ferenczi Sandor Egyesiilet 1étreho-
zasanak egyik forrdsa. Felvetddott ugyanis a kérd¢s, hogyan lehetne egyiitt tar-
tani az Osszegy(jtott anyagot. Hogyan lehetne archivumot feldllitani? Milyen
kerctek kozott tudunk hatékonyan dolgozni?

A Fercnczi Sindor Egyesiilet megalapitasdval megteremtettik a feltétele-
ket a megkezdett munka folytatdsdhoz. Elsddlcges célunknak a magyarorszagi
pszichoanalizis torténeténck és nemzetkozi kapesolatainak kutatdsat, Ferenczi
cddig feltiratlan munkdinak kozreadasat és tudomanyos forumok kialakitasat
tekintettik.

Ferenczi nem volt éppen divatos akkoriban, még alig-alig olvadozott a sok
évtizedes jégburok, ami személyét, az ,,enfant terrible”-t, a masképpen (is)
gondolkoddt korilvette. A nyolcvanas évek kodzepén francidul, angolul, majd
németul is megjelent addig kiadatlan, 1932-cs Klinikai napléja (1996 |1985]),
de a Freud-Ferenczi levelezés ckkor még nem kerilt kalfoldon sem az olvasok
kezébe. De mind Eurdpaban, mind az Amerikai Egyesult Allamokban érzékel-
ni lehetett cgyfajta lassu, fokozatos nyitast és Gj szemponti megkozcelitést,
amely lehetdvé tette Ferenczi elméleti és terdpias kezdeménycezéseinek integ-
ralasat a modern pszichoanalizisbe, és kijelolte helyét a tudomdny torténcté-
ben. MeggyGzédésunk volt, hogy sajat, itthoni lehetdségeinkkel érdemben
hozza tudunk jdrulni ehhez a folyamathoz. Annak ellenére gondoltuk igy, hogy
a Ferenczit 6vezd hossza hallgatasban és sajit, akkori szakmat sorsunkban is
1étezett cgy jol felismerhetd kozds vonas — az elszigeteltség.

A kiallitds szervezése sordn fogalmazodott meg az a kérdés is, amely ké-
sGbb, az cgyesiilet megalapitasakor éppoly fontos maradt, mint késébbi miko-
déstink soran: milyen szellemi erékre lehet timaszkodni, és melyek azok a meg-
hatdrozo gondolatok, értékek, amelyekre az ¢rdemi cselekvés alapozhato?

MindcnckelStt a magyarorszagi pszichoanalizis tarsadalom-tudomanyi be-
dgyazottsdgabdl fukaddo gyokerek életképességére, valamint Ferenczi és a buda-
pesti iskola hagyomdnydnak hatdsaira tdmaszkodhattunk. Ferenczi interdisz-
ciplindris nyitottsagabol és a modernizaciora fogékony, avantgiard értelmiség
fogadoképességének taldlkozdsabol a huszadik szdzad hiszas ¢s harmincas
éveiben tudomdnytorténett szempontbol gyiimolesozd helyzet alakult ki Ma-
gyarorszagon. MegtermékenyitGen hatott cgymasra a pszichoanalizis, az iro-
dalom ¢s a tarsadalomtudomanyok. Az egyesiilet a tradiciok szellemében ki-
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viant épitkezni. Nyilvianvalénak tiint két irdny. Egyrészt fel akartuk kutatni a
személyes hagyatékokban, levéltdrakban, korabeli kiadvanyokban szunnyadé
dokumentumokat a tarstudoményok képviselSivel egytittmikodve. Masrészt
Ferenczi munkassaganak itthoni kutatdsdval szercttiink volna a nemzetkozi
folyamatokhoz kapcsolddni, s elérhetvé tenni a kiilfoldon megjelent publika-
cidkat.

Az egyesiiletet 1étrechozd személycket az interdiszciplindris torekvések és a
tudomdnyos szinvonal irdnti igény jellemezte. A tizenkét alapité: Bokay Antal,
Dobossy Mariann, Erés Ferenc, Harmatta Janos, Hidas Gyorgy, Hollos Istvan,
Litvan Gyorgy, Mészdros Judit, Popper Péter, Poszier Gydrgy, Szabolcsi Mik-
16s, Szalai Julia és Székacs Judit voltak. Az alapitok a Kossuth Klubban tartot-
tak az elsé ulést, és Hidas Gyorgyot vdlasztottak meg az egyesiilet elnokének,
aki megnyit6 beszédében igy fogalmazott: ,,A pszichoanalizis nem csak gyogyi-
té tcvékenység, bar cz a fundamentuma, hanem cszmercendszer is, az emberi
1¢t, a tarsadalmi jelenségek specidlis szemléleti mddja. Az clnyomas idGszaka-
iban széles érdcklddési kore beszikilt a gyogyitasra, a tarsadalom szabad lég-
kore, az erjedés kitagitja, produktivvd teszi. Ezért is alakitjuk egyestletiinket
tudomanykozivé...” (Kiemelés: M. J.).

1988-at irtunk. Ez az esztendd valéban az erjedés éve volt. Ritkan szoktunk
hattérfolyamatokrdl beszélni, de most, a tizenot ¢ves évforduld alkalmabol —
és immar torténelmi tavlatbol — érdemes foleleveniteni néhany érdekes moz-
zanatot. Dr. Dornbach Alajos tgyvéd segitségével dolgoztuk ki az egyesilet
alapszabdly-tervezetét, amclyet — az akkori jogszabélyok értelmében — a Szoci-
alis- és Egészségligyi Minisztériumnak kellett jovahagynia. A Kutatdsiranyita-
si és FelsGoktatasi FSosztdly vezetdje elkiildte a tervezetet szakvéleményezés-
rc dr. Antall Jozsef fGigazgatonak. A rendszerviltas clétti évben jartunk, ami-
kor legtobben még nem lattuk, hogy j6n”.2 Viszont sorra alakultak a véaltoza-
sokat katalizalo szervezetek, kordk. Szoros kapcsolat és egyiittmikodés alakult
ki ekkor a rendszervaltd politikai erék és a szellemi élet megijitasit kezdemé-
nyezl cgyének és csoportok kozott.

A Ferenczi Sandor Egyesiilet a nyolcvanas évek végén Iépett a nyilvanossag
elé. Elsé konferenciajat 1989 tavaszan tartotta Pszichoanalizis és tdrsadalom
cimmel, az alapitas szinterén, a Kossuth Klubban — amely késébb az egyesilet
tobb tandcskozdsinak is otthont adott. A konferencia eléadasai — Ferencezi 0j-
raértékelése mellett —~ zomében a nagyardnya tarsadalmi valtozdasokat megelG-
z0, illetve az azokat kisérd folyamatokkal foglalkoztak. Néhany eladas mir ci-
mében is olyan aktualis kérdéseket vetett fel, mint példaul a , nemzeti tudatta-
lan” problémaja (Csepeli Gyorgy), a kollektiv elfojtds és a totdlis rendszerek

2, Ldttuk-e, hogy jon?” (Az ELTE Filozéfiatorténeti Tanszékcsoportja és a Budapesti Kényv-
szemle konferencidja 1990. december 7-én.) Budapest: T-Twins Kiado, 1991.
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osszefliggésel (Litvan Gyorgy), a tdrsadalmi elfojtdsok kérdése (Mészaros Ju-
dit) és a nilélési stratégidk jelentGsége (Székics Judit).

Magatol értetdds igény volt, hogy az cgyesiilet a konferencidkon kiviil mds
formdban is tudjon kommunikdalni. Kézenfekvd volt a lapalapitas otlcte, és
1989-ben el is inditottuk az cgyesiilet folyoiratat, a Thalassdt. A lap cime
Ferenczi klasszikus miivére, s egyben az 6stenger, az anyaméh, a forris, a kez-
det szimbolikajara utalt. Létrchozasdval azt a torekvésiinket fejeztitk ki, hogy
—visszanyudlva a hagyomanyokhoz — publikacids Ichetdséget teremtsiink a pszi-
choanalizis, a kultara és a tdrsadalom Osszefiiggéseit vizsgalok szdmadra, akik
ncmzcetkozi szinten is I¢pést tartanak a tarsadalomtudomanyok, a pszichoana-
lizis, a pszichoterdapia korszerd kérdésfeltevéseivel. Kifejezett torekvésiink
volt, hogy fiiggetlen folyoiratot hozzunk létre, amely nem koételezi ¢l magat
cgyctlen lélckelemzési irdnyzat mellett sem, viszont hangsilyozottan figyelem-
be kivanja vennt az uj kutatasi eredményeket, a torténeti feltiré munkdkat, to-
vibba a pszichoanalizis eiméleti, filozéfiai és tdrsadalomtudomanyi alapjait, il-
letve alkalmazisi Ichetéségeit bemutaté tanulmanyokat kozol. A Thalassa — az
anyagl tamogatdstol fliggSen — 1991 és 1995 kozott dltaldban évi kettd, majd
1996 utin évi egy szimpla €s egy dupla szimmal jelentkezett.

Az cgyesiilet- €s lapalapitas intenziv és temcérdek 1dSt koveteld munkdjanak
faradsdgat az alkotds szenvedélye és a teremtés étosza cllensitlyozta. Intenziv
csapatmunka volt ez, a hidnypOtlds nagy terveivel, a korszerll tudomanyossag
igényével €s a kutatdsok mogott mindig meghizodo kivancsisaggal, izgalom-
mal. Alljon itt a munkatdrsak ncve, akik az cgyesiilet clsé valasztmanyinak
tagjai és a Thalassa elsé szerkesztdbizottsdganak munkatdrsai voltak.

Vilasztmanyi tagok: Bokay Antal, Dobossy Mariann (pénztaros), Erds Fe-
renc, Harmatta Janos, Hidas Gyorgy (clndk), Mészdros Judit (titkar), Popper Pé-
ter, Székdcs Judit.

A szerkesztGség tagjai: Ambrus Jdnos, Bokay Antal, Erds Ferenc (felelds szer-
kesztd), Hidas Gyorgy.

A Thalassa ¢ls6 szama 1990-ben jelent meg, és az 1989-cs konferencia eldada-
sai alapjan késziilt tanulmanyokbdl dllitottuk 0ssze. Ahhoz, hogy a lap dtjara
indulhasson, a szellemi téke mellett anyagi hattérre is szitkség volt. Itt kapcso-
16dik a torténetbe az 1988-ban ujjdalakult Cserépfalvi Konyvkiadd, amely a Tha-
lassa clsé, 1990-es szimdnak kiadasat tamogatta. 1991 &s 1994 kozott a T Twins
Kiado scgitette a lap kiaddsat, majd az egyesilet az dltala 1994-ben létrehozott,
de azdéta is Onalldan mdkods Thalassa Alapitvdny segitségével folytatta a ki-
adasi tevékenységet €s a megjelenéshez szitkséges anyagi forrdsok felkutatasat.

Sard programok jellemezték az elkovetkezd néhany esztendét. Konferen-
ciak sora zajlott le, amelyck kiillonféle hazai és nemzetkdzi szakmai kezdemé-
nyezéseket jelentettek. Néhany kozilak, mint példaul Az elsé kelet-eurdpai sze-
mindrium (1989) — amelyct az Eurdpai Pszichoanalitikus Foderacioval kozo-
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sen szervezett az egyesiilet — napjainkig tarté hagyomannya vilt, mivel elindi-
totta a kozép- és kelet-eurdpai régid orszigaiban a nemzetkozi standard
pszichoanalitikus képzési rendszerhez torténd kapcsolddast. Konferenciaink
tematikai tobbnyire a pszichoanalizis interdiszciplinaris kotédéseit hangsu-
lyoztak. Példaul: Pszichoanalizis és hermeneutika (1990), Az ezredvég politikai
vdltozdsai és a pszichoanalizis (1991), valamint a Réheim Géza sziiletésénck
szdzadik évforduldja tiszteletére rendezett Réheim-konferencia (1991), ame-
lyet az ELTE Folklor Tanszékével és a Magyar Pszichoanalitikus Egyesiilettel
kdzdsen szerveztiink. A nyilvianos tudomanyos rendezvényekkel pirhuzamo-
san megélénkiiltek a pszichoanalizistorténeti kutatasok. A tobb sz4z hazai és
nemzetkozi tag érdekl6dd tamogatasa igazolni latszott azt a feltételezést,
hogy az egyesiilet valosdgos szakmai igények kielégitéséhez jarul hozza, a ké-
sGbbi években pedig egyik 6szténzdje volt a tarsadalmi valtozasok altal terem-
tett lehetéségek mas kereteken, intézményi szervezédéseken belili tovabbfej-
16désének.

Az 1993-as konferencia: hagyomdnyteremtés, integrdcio és nyitds

A nemzetkdzi szakma a The Talking Therapy: Ferenczi and the Psychoanaly-
tic Vocation (Beszélgetésterapia: Ferenczi s a pszichoanalitikus hivatds) cimd
budapesti tanacskozast mint a ,, kilencvenhdrmas” konferenciat tartja emléke-
zetében.

1993-ban volt Ferenczi sziiletésének szazhuszadik, és haldlanak hatvanadik
évforduldja. A kilencvenes évek elejére cgyre tobben ismerték fel Ferenczi év-
tizedekig jeges hallgatassal diszkriminalt mondanivaldjanak érvényességét, el-
méleti és terdpids kezdeményezéseinek 1étjogosultsagat és hatasat a modern
pszichoanalitikus elméletekre, beleértve a targykapcsolati modellt, a korai
anya-gyerek kotSdés kitiintetett szerepének felismerését a pszichés fejlédés-
ben. A budapesti konferencia el6adésai sokoldalian feltartak, hogyan hatot-
tak korunk pszichoterapids felfogdsara Ferenczi korabeli kezdeményezésci, és
— a budapesti pszichoanalitikus iskola szamos tagjanak emigracidja kovetkez-
tében — Ferenczi gondolkodasmaodja hogyan terjedt el a vildgban tanitvanyai,
munkatarsai kozvetitésével. A nyolcvanas évek végétsl kezdve mir tartottak
Ferenczivel foglalkozd konferencidkat, példiul Parizsban és New Yorkban, de
Budapesten el6szor taldlkozott tObb szdz szakember szerte a vilagbol, hogy
Ferenczi munkassaganak helyszinén cseréljenck gondolatokat. Az 1993-as kon-
ferencia sok szempontbol a tudomdnyos-szellemi és kulturalis kontinuitas
helyrcallitdsat szolgalta. Ennek gesztusértékii megnyilvanulasa volt, hogy a
konferenciat Budapest f6polgdrmestere, Demszky Gabor nyitotta meg, mint
ahogy 1918-ban az V. Nemzetkozi Pszichoanalitikus Kongresszuson az akkori
fépolgdrmester, Barczy Istvan tartotta a megnyité beszédet. Demszky Gabor
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ekkor a torténelmi pillanat, a diktaturamentes tarsadalmi kozeg jelentdségét
hangsilyozta, amelyben a pszichoanalizis a mindennapi élet kulturalis és tera-
pids részévé vilhat. S hogy ez maradanddan igy Iehessen, a kulturdlis 6rokség
megmentése érdekében hozzdtette: ,Ujra végig kell gondolni ennek a mod-
szernek tdmogatasi lehetdségeit, ami nemcsak kormanyzati feladat. Budapest
virosiaban egy Ferenczi-archivumot kellenc nyitni, s ennck megteleld helyét
keresi a varos” (Demszky Gabor, 1993).

A kettds évordulo alkalmabol és Gjabb hatvan év clteltével a Parbeszéd és
a T-Twins Kiado kozos reprint kiaddsban jelentettc meg Gjra azt a kotetet,
amely a budapesti iskola tagjainak Ferenczi hatvanadik sziletésnapjara megle-
petésil szant irdsait tartalmazta. Ez volt az eldszor 1933-ban megjelent Lélek-
elemzési tanulmdnyok, amely azonban akkor mar csak Ferenczi varatlan — né-
hany héttel hatvanadik sziiletésnapja el6tt bekdvetkezett — halilat kovetden je-
lenhetett meg. Az credetileg sziletésnapi meglepetésnek szant kotetbhdl igy
lett posztumusz kiadvany Freud méltatasdaval és megemlékezésével.

A mult és a jelen szerves Osszefondddsa, valamint az intenziv nemzetkozi ér-
deklGdés a konferencia szamos elGaddsat is megjelentet angol nyelvi kotet-
ben — Ferenczi’s Turn in Psychoanalysis (szerk. Peter L. Rudnitsky, Antal Bokay,
Patrizia Giampieri-Deutsch, 1996) — is megnyilvianult. 1993-ban aktiv részesei
lchettiink annak a folyamatnak, amelynck sordn itthon és kiilf6ldén a szakma
fokozatosan ismét felfedezte Ferenczit, és — néhiny nagy jelentSségi — kiadat-
lan vagy gyakorlatilag hozzaférhetetlen munkdinak francia, német, angol,
olasz, spanyol €s magyar nyclvii megjelentctése nyoman — az elmult két évti-
zedben integrilta munkassagat. Erdckes Iehet tiz év tavlatabol né¢hany eldado
nevét felidézni. Koztiik volt tobbek kozott André Haynal, Axel Hoffer, Lewis
Kirschner, Lewis Aron, Edith Kurzweil, Pfitzner Rudolf, Harmat Pal, Vikir
Gyorgy, Virdg Teréz, Szényi Gibor, Carlo Bonomi, Herbert Will, Judith E.
Vida, Ann-Louise Silver, Benjamin Kilborne, Kathleen Kelley-Lainé, Judith
Dupont, Michelle Moreau-Ricaud, Hars Gyorgy Péter, Veress Zoltan, Thierry
Bokanowski — és persze a Ferenczi Sandor Egyesiilet akkori tevékenységének
tobb irdnyitdja, igy Hidas Gyorgy, Erds Ferenc, Bokay Antal, Ehmann Bea,
Harmatta Janos és Mészaros Judit.

Az 1993-as budapesti konfcrencia lelkesitd ercje Eurdpa mellett DEl- ¢és
Eszak-Amerikdiban is tovibb hatott. Ujabb Ferenczi-cgyesiiletck alakultak
Madridban, Sad Pauléban, New Yorkban, majd nemzetkozi Ferenczi-konfe-
rencidk sora kovetkezett: Sad Pauldban (1995), Madridban (1998), Tel-Aviv-
ban (1999), Torinéban (2002).

Az itthoni kilencvenes évek clsé felére jeliemzd szellemi pezsgés, a tarsadal-
mi és szakmai viltozdsok egymdst erdsité hatasai, az emberi egyiittmikodésck
clényosen hatottak a hazai pszichoanalitikus kdnyvkiaddsra. Ennck az id6-
szaknak — a késSi nyolevanas és a korai kilencvenes éveknek — sziildtte volt a
Cserépfalvi Konyvkiadondl jra kiadott egy-cgy Freud- (1989), Hollos Istvan-
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(1990), Hermann Imre-kétet (1990) a Kontextus-konyvek sorozataban, ame-
lyet Ambrus Janos és Erés Ferenc szerkesztett. A Cserépfalvi Kiadénal indult,
majd 1997-t8] a Filum Kiadénal folytatodott a Sigmund Freud miivei cim{i so-
rozat, amelyben cddig kilenc kétet jelent meg, és amely modern tudomanyos
apparatussal elldtva tette hozzaférhet6vé Freud legfontosabb irasait (sorozat-
szerkeszt§ Erds Ferenc). Ebben az idGszakban jelentek meg a Parbeszéd Ki-
adénal — Szilagyi Julia gondozasaban - a Kovics Vilma (1990), Bilint Alice
(1994) és Anna Freud (1991) munkait tartalmazé kotctck — hogy csak a leg-
markansabb vonulatokat emeljiik ki. Ezek a kiadok és munkatarsaik nagy sze-
repet jatszottak a pszichoanalitikus irodalom korszeri megjelentetésében és
interdiszciplindris nyilvanossaganak kialakitasaban — ugyanakkor szoros sza-
lakkal kétddtek a Ferenczi Sdndor Egyesiilet akkori tevékenységeihez is.

Az elsé hat év konferencidit a Tdrsadalmi vdltozdsok - elditélet — idegengyii-
l6let cimii szimpdzium zirta 1994-ben, a Soros Alapitvany tizéves jubileuma al-
kalmabdl rendezett eseménysorba illeszkedve, a Ferenczi Sandor Egyesiilet,
valamint a Cserépfalvi és a T-Twins Konyvkiado kozds szervezésében. Egyesii-
letiink elfaddi a tarsadalmi traumadk tiineti megnyilvanuldsait és atdolgozasi
IchetSségeit helyezték elotérbe az egyén lelki folyamatainak és csoportkozi vi-
szonyainak titkrében.

Kihivdsok és realitasok

A héskorszak a kilencvenes évek kozepén, 1994-95 koral véget ért. A tarsa-
dalmi, gazdasagi és politikai élet, a kultdra, a tudomany és a felsGoktatas atala-
kuldsai, a pluralizdlodas, az egyre ndvekvel versenyszellem és a globalizdcio uj
kihivasokat jelentettck az egyesiilet egésze és legaktivabb tagjai szimara. Ok
valamennyien tarsadalmi munkdban jarultak hozza az egyesiilet mikodéséhez,
szervezési és tartalmi munkdihoz a hazai és nemzetkozi konferencidk szerve-
zéséhez, a kutatdsok elmélyitéséhez. A szervezeti funkcidk ellatdsa és az egye-
siilet tevékenységének intenzitdsa egyre inkdbb kezdte meghaladni a ,tarsa-
dalmi munka keretein beliil vallalhaté” clkdtelezettség mértékét. Ezzel parhu-
zamosan az egyéni életutak valtozasai, a szakmai szervezédések teremtette j
lehetdségek kihivasai ~ az individudlis épitkezések — szitkségszerien clvitték az
energidkat az addig egyestileti keretekben kifejtett aktivitdsoktol. Sok kézosen
kigondolt 6tlet, terv mds csatorndkon keresztil keresett €s talalt megvaldsula-
si lehetGséget.

Ezekben az években indult el a pszichoanalizis egyetemi szint( integralasanak
folyamata. 1997-t61 Pécsett, az akkori Janus Pannonius Tudomanyegyetem - a
mai Pécsi Tudoményegyetem — Bolcsészettudomanyi Kardn megindult az elmé-
leti pszichoanalizis doktori program, Erés Ferenc és Bokay Antal vezetésével. A
program hallgatéi kozil sokan bekapcsolddtak az egyesiilet, illetve a Thalassa
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munkdijaba. Alaptémadkat bemutatdé konyvek lattak napvildgot, példaul a
pszichoanalizis ndiségkoncepcidjanak, illetve irodalom- és mivészetfelfogasa-
nak valtozisait reprezentalo korszerd szoveggytdjtemény (Freud titokzatos tdrgya,
szerk. Csabai-Erds, 1997; Pszichoanalizis és irodalomtudomdny, szerk. Bo-
kay-Er6s, 1998). Egy Hidas Gyorgy altal szerkesztett kotet (1997) pedig az anya
és a magzat kapcsolataval foglalkozd irasokat gyijtotte egybe, Ferenczinek a
kivant, lletve nem kivant gyermck lelki fejlddésénck kilonbségeivel kapcsolatos
korai clképzeléscitdl ¢ felfogas Gjabb valtozataiig. Filozofiai kérdéseket elemez-
tek pszichoanalitikai diskurzus kerctében (Bdnfalvi Attila, 1998), forrasértékii
kotetek jelentek meg, kozottitk Ferenczi pre-pszichoanalitikus munkdinak eddi-
gi legteljesebb gylijteménye Mészaros Judit szerkesztésében (1999), egy Feren-
czi-valogatds ErGs Ferenc szerkesztésében (2000), tovabba az In memoriam
Ferenczi Sdndor ¢imd kotet Mészaros Judit szerkesztésében (2000). Magyarul is
hozziférhetdveé vilt a Freud-Ferenczi cllentétet elemzd konyv (Haynal, 1996),
2000-ben elkezdddott €s jelenleg is folytatddik a Freud-Ferenczi levelezés ma-
gyar kiaddsanak projektje, a Thalassa Alapitvany és a Polya Kiadd gondozésa-
ban (eddig megjelent: I/1 kot. 1908-1911, 1/2. kot 1912-1914, /1. kot.
1914-1916, 11/2. kot. 1917-1919) - és megjelentek a modern iranyzatokat bemu-
tato kotetek, amelyek gondozisaban a mar emlitett kiadék mellett az Animula
Egyesiilet és az Uj Mandatum Kiadé is jelentds szerepet vallalt.

Megujulas: tények és tervek

A Ferenczi Sandor Egyesiilet a kilencvenes évek végére lassan 0j rendszert
kezdett kiépiteni. Nem dolgozunk elénydsebb korilmények kdzott, mint ko-
rabban, nincs sajdt infrastruktirank, s ennyiben sériilékenyck vagyunk, de az
adott lehetdségek kozott még mindig 6rizzik rugalmassdgunkat, kreativitasun-
kat. A Thalassa azon kevés, a rendszerviltas idején indult folydirat kozé tarto-
zik ma Magyarorszagon, amely csaknem masfél évtizede nem csak rendszere-
sen megjelenik, hanem komoly szakmai szinvonalat képvisel a pszicholOgiai és
pszichoterdpiai folydiratok kozott. Az egyesiilet pedig 1999-t61 kezdve kicmel-
ten kozhasznu szervezetként mikodik.

Az czredfordulot kdvet§ évben az Elveszett gyermekkor cimd nemzetkozi
konferenciaval (2001. februar) folytatta az cgyesilet a korabbi budapesti ha-
gyomanyt: a tudomdnyos Osszcjovetel szakmailag — és kohéziés ercjénél fogva
is ~ kicmelkedd cseménnyé vilt. A konferencidan tébbek kozott arra a kérdés-
re kercstiink valaszt, hogy az individudlis és tdrsadalmi traumatizdcidkat kdve-
téen milyen cszkozdkkel Ichet 0 egyensilyt teremteni, mi a ,titka” a lelki el-
lendllo képességnek, mi gdtolja és mi segiti a traumak feldolgozdsat. Ez a kon-
ferencia bizonyos tekintetben eltért a korabbiaktol. Mar cleve cgy nemzcetkozi
nkonferenciatrilogia” keretciben gondolkodtunk, és ez szélesebb kori parbe-
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széd kialakitdsara, atfogobb elemzésekre adott alkalmat ugyanarrodl a témarol.
A budapesti konferencidt a londoni (2001. méjus) és parizsi (2001. december)
tudominyos rendezvények kovették, és specidlis témdkat helyeztek kodzép-
pontba. Az elveszett gyermekkor és a szdmiizetés nyelve cimi londoni konferen-
cia az emigricids traumatizacioval foglalkozott (London, 2001. méjus), a péri-
zsi pedig az Anya, anyaféld és anyanyelv cimmel a nyelvhasznalat tiikrében azo-
nositotta az emigracié okozta veszteségeket. A Franciaorszdgban hirnévre
szert tett magyar szarmazasa analitikusok munkdibdl kilon vilogatas is meg-
jelent (Ritter, Erés, szerk. 2001).

Mis szempontbol is kiemelked&en érdekes esztendd volt a 2001-es év. A
Szdzadfordité magyarok cimi sorozatban, a MTV produkcidjaban a Ferenczi
Sandor Egyesiilet archivumi anyagaival és az egyesiilet nemzetkozi tekintélyd
Ferenczi-szakértGivel késziilt interjuk alapjan dokumentumfilm késziilt
Ferenczi Sandorrdl. A film komoly nemzetkézi szakmai elismeréseket szerzett
(rendezd: Szendi Edit, szakmai konzultans Mészaros Judit).

Az elmult esztendSben ugy gondoltuk: a konferencidkon kivil kisebb, am
rovidebb id6kozonként jelentkezd szakmai rendezvényekkel kisérleteziink.
Ebbdl a kiindulasbdl szilletett meg a Jozsef Attila Tarsasdggal kozosen kiala-
kitott mihelybeszélgetés-sorozat, amelynek 2002. Gsze Ota tartd rendszeres
ulései az irodalomtudoméany és a pszichoanalizis neves mivelSinek vitainditod
elGadasait kovetden eszmecserét kindlnak a két teriilet kapcsolddasi pontjai-
rol. (Sorozatszerkeszt3: Valachi Anna.?)

Az egyestlet tizenot éves tevékenysége és jelenkori gydjteménye alapjan
megbecsilt helyct vivott ki a nemzetkdzi szakmaban is. Ennek tulajdonithato
a két legutdbhi felkérés: ondlldan, vagy tarsrendezéként vegyiink részt kiallita-
sokon. Torindban (2002) a nemzetkozi Ferenczi-konferencia alkalmabdl egye-
stletiink komoly anyaggal jarult hozza a Ferenczi élettorténetét bemutato ki-
allitas sikeréhez. Jovére, 2004 aprilisaban — a magyar év keretében — a londo-
ni Freud Muzeumban rendeziink kiallitast Ferenczi életmivérdl és a budapes-
ti iskola torténetérdl.

A jovét illetSen: folytatjuk, illetve a vizudlis mivészetek és a zene irdnyaban
szélesitjik ki az frodalom és pszichoanalizis cimd mihelybeszélgetések téma-
korét. Az egyesiilet tizendt éves fenndllds alkalmdbol konferenciat rendeziink
Miért hagytad, hogy igy legyen? cimmel, clérelathatéan 2004. janius 17-18-an.
A konferencia — amelynek témdja a kordbbi tanacskozasok és mihelymunkdk
soran alakult ki — reflektdlni kivdn a csalddon és kozosségeken beliili erészak
eddig kevéssé feltart elemeire. A traumatizaciods folyamatok személykozi dina-
mikdjara szeretnénk irdnyitani a figyelmet, mégpedig a ,harmadik” (személy)

3 Valachi Anna egyike azoknak az irodalomtorténészeknek, aki évtizedek 6ta a pszichoanaliti-
kus szemléletet érvényesiti — dontSen Jozsef Attilival foglalkozé — tanulmdnyaiban, konyveiben
(Valachi 1999).
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felelGsségére a traumatizacids helyzetck kialakuldsdban és fenntartdsaban.
A mindenkori ,harmadik” jelentGségére, akinek tudatos vagy nem tudatos,
csendes vagy aktiv részvétele, hozzdjarulasa nélkiil nem ismétiédhetnének meg
a csalddon beliili szexudlis visszaélések és agresszidk okozta traumak. Szellemt
hagyomanyainkhoz hiven a pszichoanalizis és a tarstudomanyok — a szociolo-
gia, a szocidlpszicholdgia, az irodalomtudomany, a filozofia és a jogtudomany
— szempontjait is érvényesitve szeretnénk felvetni a ,harmadik” szerepénck
kérdését, majd a tarstudomanyok nézGpontjait is figyelembe véve olyan mod-
szerek kidolgozdsiat szorgalmazni, amelyek révén az ilyen traumdk ismétigdé-
se és rogziilése megeldzhetd.

Alapitdi célkitlizéseinket® — egy kivételével — gy érezziik, megvaldsitottuk.
Reméljiik, a hidnyzé ,tételt”, az archivumot és a szdmara helyet biztositd
Ferenczi Hazat — amelyre nagyon nagy szlikség lenne — el6bb-utobb sikeriil 1€t-
rehoznunk. A Hiaz mélté helye lenne annak a mdzeumnak, archivumnak és
konyvtarnak, amely hozzaférhetévé tenné az érdeklSdd hazai és kiilfoldi ko-
zonség, valamint a kutatok szadmdara Ferenczi és a budapesti iskola tagjainak
munkdit, valamint az clmilt évtizedben Osszegydjtott tudoménytorténeti és
kulturilis szempontbdl is jelentds dokumentumokat. A mizeum tovabbi lehe-
t@séget teremtene a kulfoldon és Magyarorszagon magankézben, illetve mas
archivumokban 1évé, Ferenczire, tanitvdnyaira és kollégdira — az itt élt, vagy
Magyarorszigrol emigrélt analitikusok élettorténetére és munkdssagara — vo-
natkozé anyagok hazahozataldra és feldolgozasira. A Héz egyben forumot
biztositana kulturdlis és tudomdnyos rendezvények szamdra, és — a bécsi vagy
a londoni Freud Muazeumhoz hasonléan — nyitva allna az érdekl6dé hazai és
kulfoldi érdekl3d Gk elétt, a huszadik szdzad Magyarorszaghoz kapcsolodo kul-
turdlis 0rokségét gazdagitva,

4 Kozreadjuk az 1988-ban megfogalmazott célokat:

1. A pszichoanalizis magyarorszigi torténetének és nemzetkozi kapcesolddisainak torténeti
kutatasa.

2. Dokumentumok, konyvek, folydiratok, fényképek gydjtése és archivalasa, hangarchivum
(oral history).

3. Tudominyos forumok megteremtése a pszichoanalizis modern etméleteinek megvitatisira,
interdiszciplindlis kapesolatainak és terdpias mddszereinck bemutatdsara.

4. Szakfolydirat alapitdsa a pszichoanalizis és a kapesolddé tudominyteriletek korszerd elmé-
leti és gyakorlati eredménycinek folyamatos kozzétételére és nemzetkozi dialdgus kialaki-
tasara.

5. Alapitviny Iétesitése az egyesilet kilonbozd célkitizéseinek és tevékenységeinek finanszi-
rozasara.

6. Ferenczi Sdindor Muzeum Archivum és Konyvtar [étrehozisa, amely megfelelS helyet biz-
tosit a szakmai és kulturdlis szempontbdl ma mir 16rténelmi értékd dokumentumok szak-
szerl tarolisdhoz, kozzétételéhez, valamint kutatasi lehetdségeket teremt az érdeklddé
szakemberek szamiira.
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A konferencidk, a mihelybeszélgetések, a Ferenczi-film és a kiallitasok
mind-mind nemzetk6zi férumoknak tekinthetSk a pszichoanalizis magyar vo-
mondhatjuk, hogy a Ferenczi Sandor Egyesiilet tizendt esztendGt dtivels tevé-
kenysége hozzajarult ahhoz, hogy nemzetkozi szinten is egyenrangi partnerek-
ké valtunk a szakmai egyittmikodésekben.

Szeretnénk kdszonetiinket kifejezni mindazoknak, akik a Ferenczi Sandor
Egyesiilet megalapitasanak gondolatitol kezdve - rovidebb ideig vagy
hosszabb idén at — gondolataikkal, munkajukkal, kritikdval, Gtletekkel és j6 ta-
néacsokkal segitették toérekvéseinket. Az egyesiilet hazai és kulfoldi tagjainak
éppugy, mint a benniinket tdmogatd szervezeteknek és maganszemélycknek,
az egyesilet mindenkori tisztségviselGinek, tovabba a Thalassa szerkeszt$inek,
szerkesztGségi titkarainak, a folydirat szerz§inek és timogatodinak. Valamennyi-
tiknek, amiért munkdjukkal hozzijarultak az egyesiilet masfél évtizedes alko-
t6 tevékenységéhez.

Budapest, 2003. augusztus 18.

Mészdros Judit Erds Ferenc
a Ferenczi Sindor Egyesiilet a Thalassa szerkesztébizottsaganak
elnoke clnoke
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Fiiggelék

(Hidas Gyorgy megnyito beszéde a Ferenczi Sdndor Egyesiilet
1988. szeptember 12-i alakulé iilésén)

Osszejottiink a mai estén a Kossuth Klubban, hogy megalakitsuk a Ferenczi
Sandor Egyesiiletct, amclynck célja tobbek kozott a magyarorszagi pszichoa-
nalizis torténetével kapcsolatos dokumentumok és memodrok Gsszegy(jtése,
archivdlasa, konyvtar létesitésc.

Az egyesiilet 1étrehozasanak kettds torténetisége van. Egyfell 1987-ben
megrendezésre keriilt Budapesten, 50 év utdn elszor, nemzetkdzi részvételd
pszichoanalitikus konferencia a Magyar Tudomanyos Akadémia Székhazaban,
tobb mint négyszaz kilfoldi és magyar résztvevivel. A konferencia alkalméaval
kidllitas nyilt a magyarorszagi pszichoanalizis torténetérdl, melyre mar akkor
oly sok anyag gytlt dssze, hogy csak cgy részét Ichetett bemutatni.

A kiallitashoz igen sok értékes dokumentumot kaptunk Hollds Istvantol,
aki a Magyarorszagi Pszichoanalitikai Egyesiilet alapité tagjanak, Hollos Ist-
vannak fiatol; ¢s Szildgyi Lillatol, Sziligyi Géza koIS, pszichoanalitikus, a Ma-
gyar Pszichoanalitikus Egyesiilct 1914-cs tagjanak lednyitdl. Mindketten érté-
kes utmutatasokkal, tanacsokkal segitették a kiallitast. A kiallitast Antall Jo-
zsef professzor, a Magyar Orvostorténcimi Tarsasdg elnoke nyitotta meg. T6-
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le szdrmazik az a gondolat, hogy a dokumentumok 6rzésére, archivilasara
egyesiiletet hozzunk létre.

A torténetiség masik szala a szazadelSre vezet vissza, amikor Magyarorsza-
gon, de elsésorban Budapesten igazi kulturalis, szellemi pezsgés indult meg a
modernizacio, a politikai liberalizalédas, a feltorekvd tarsadalmi rétegek, etni-
kumok integricids €s asszimilacios tdrekvései nyoman. Ady, Bartok neve jel-
képezi ezt a hullamot. 1908-ban jelenik meg a Nyugat, a jov6 évtized legjelen-
tésebb irodalmi folydirata, f&szerkesztGje Ignotus. JelentGsége munkatarsai
ir6i erejében és a szimunkra biztositott atmoszféraban rejlik.

1908-ban taldlkozik Ferenczi Freuddal Bécsben. Ebbdl a taldlkozasbdl alko-
té baratsag sziletik a két férfi kozott, Bécs mellett egy ideig Budapest lesz a
pszichoanalizis kozpontja. Ferenczi Sandor egymaga felér egy pszichoanaliti-
kus tarsasiggal — mondja Freud. Ferenczi pedagégiardl, 0j tdrsadalomrdl, filo-
z6fiardl, jogrol értekezik, kitagitva a pszichoanalitikus lélektudomany hatokor-
ét. A Nyugarban Ferenczi mellett publikal Hollés Istvan, Csath Géza, Szilagyi
Géza is.

1913-ban megalakul a Magyarorszdgi Pszichoanalitikai Egyesiilet, orvos ala-
pité tagjai kozott ott van Ignotus. Koltdk, irok, képzémiivészek, pszichoanali-
tikusok kélcsonhatasban élnek, sokat vitatkoznak, tanulnak egymastdl. Egye-
sek koziilik pszichoanalizisbe jarnak, sajat élménybdl ismerik meg az 0j tudo-
many utjan a lélek bugyrait. A magyar irodalomba, kultiraba beivodott a pszi-
choanalizis eszmeviliga, megtermékenyitve azt. A személyesség kérdését, a
ma individuumanak problémait Kosztolanyi, Karinthy, Csath Géza, késébb Jo-
zsef Attila a pszichoanalizis kozvetlen vagy kozvetett segitségével €piti be a
koltészetbe. Ezért a magyar kultiirdn nevelked6 mai embernek — anélkiil, hogy
tudna réla — irja Békay — kulturalis anyanyelvévé valt a versekkel kdzvetitett
tan. A XX. szazad elején pszichoanalitikusok irnak a Szabadgondolatba, jarnak
a Galilei korbe elGadni is, tagjai a Vasdrnapi Kornek. A pszichoanalitikus tdr-
sasdgnak nem csak koltSk, irdk a tagjai, hanem szociologusok is, mint példaul
Kolnai Aurél. Pszichoanalitikussa képzi magat Réheim Géza, az etnogréfus.

Emiatt is fontosnak tartjuk az interdiszciplinaris egyiittmdikodést, térténé-
szek, irodalomtudominyok mivel6i, etnografusok, mivészek, orvosok és
pszichoanalitikusok kozott.

A Ferenczi Sandor Egyesiilet feladatai kozé tartozik a pszichoanalizis ma-
gyarorszagi hagyomanyainak apoldsa, a lappangd dokumentumok dsszegytjté-
se, feldolgozasa, publikalasa. Feladata a pszichoanalizis térténetének rekonst-
ruildsa, a kolcsonhatasok tisztdzasa. A pszichoanalizis nem csak gyogyito tevé-
kenység, bar ez a fundamentuma, hanem eszmerendszer is, az emberi 1€t, a tdr-
sadalmi jelenségek specidlis szemléleti modja. Az elnyomads idGszakaiban szé-
les érdeklGdési kore beszikilt a gydgyitasra, a tarsadalom szabad légkore, az
erjedés kitagitja, produktivva teszi. Ezért is alakitjuk egyesiiletiinket tudo-
manyko6zivé, meghivva a szellemtudomanyok és természettudoméanyok mve-
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16it, a mivészeket s minden, a diskurzus eme univerzumara magasan motivilt
érdekl6dat. Az egyesiilet tevékenysége ezen a kordn is tilmutat: a pszichoana-
lizis torténetének elméleti mivelése sziikségessé teszi a hasonld intézmények-
kel vald kapcsolattartast és a publikdcids tevékenységet. Feladatunknak szeret-
nénk tekinteni a pszichoanalizissel szemben torténetileg kialakult clGitéletek,
fenntartasok oldasat, férumot biztositva a kritikus tudomanyos vitiknak is.

Egyesiiletiink Ferenczi Sandort valasztotta névadonak, mert nem csak a ma-
gyarorszagi és nemzctkozi pszichanalizis jelentds alkoto, 0jitd szelleme volt,
hanem hihetetleniil tag érdeklGdési kére a mélylélektan mellett a bioanalizis-
re, a mivészetre, a pszichoszomatikira, a telepatiara és a tarsadalomtudo-
manyra is kiterjedt. Eredeti gondolkodd és kisérletezd elme volt, €s hitt abban,
hogy a pszichoanalizis eszkoztiraval az ember boldoguldsat lehet szolgilni.



