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Bálint Alice édesanyja, Ferenczi legközvetlenebb munkatársa. Agorafóbiája miatt 

került pszichoanalitikus kezelésbe Ferenczihez az első világháború vége felé. 

 

Kovács Vilma fő érdeklődési és működési területe az analitikus kiképzés volt. 

Technikai szemináriumot vezetett, és Ferenczi intenciói alapján szervezte a magyar 

kiképző rendszert, amelynek fő jellegzetessége, hogy a kezdő analitikus első 

szupervíziós esetét saját analitikusához viszi, és analitikus helyzetben történik az eset 

megbeszélése. 

 

Kovács Vilma élete során csak öt cikket publikált, de ezek közül az egyik, a „Kiképző 

analízis és kontroll-analízis” című mind a mai napig nem vesztette el jelentőségét. A 

Budapesti Iskola tagjai közül nagyon sokan kapták Kovács Vilmánál képzésüket 

többek között Róheim Géza, Hermann Imre, Pfeifer Zsigmond.  Magyarországon 

Kovács Vilma lett az egyesület gyámolítója, védőangyala. Sok később emigrált 

analitikus is az ő szemináriumait hallgatta, többek között Bak Róbert, Pető Endre 

(Andrew Pető). Férje, Kovács Frigyes révén, aki gazdag építész volt, anyagilag is 

támogatta az egyesületet. 

 

Kovács Vilma Ausztria német megszállása (Anschluss, 1938) után Párizsba emigrált, 

később visszatért Budapestre. Alig egy évvel lánya, Bálint Alice halála után 1940-ben 

halt meg. 

 

Ferenczi felesége, Gizella asszony Kovács Vilmára bízta férje tudományos 

hagyatékának feldolgozását, igy többek között Ferenczi Freuddal történt levelezését 

is. Kovács Vilma halála után veje, Bálint Mihály, majd unokája, Judith Dupont lett a 

Ferenczi kéziratok örököse. 
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